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CAMMINARE 1N MONTACHA E' UN PIACERE.

B
SENIORES
Da Castelluccio al M.te Patino (1884 m)
21 luglio 2021
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Caratteristiche del percorso: Aspetti organizzativi:

Percorso: Castelluccio, Forca di Giuda, Coste i Valloni, Appuntamento: ore 7:20 dal parcheggio antistante il Decathlon.

Castelluccio. Partenza: ore 7:30 con destinazione Castelluccio (90 km).

Difficolta: E. Rientro stimato a Foligno: nel tardo pomeriggio. Ciascun

Quota massima/minima: 1884 / 1452 m s.l.m. partecipante dovra provvedere al proprio pranzo al sacco.

Lunghezza/durata: 15 km / 6 ore. Equipaggiamento: abbigliamento da montagna adeguato al

Dislivello salita/discesa: 600 / 600 m ca. periodo ed alle condizioni meteo eventualmente avverse,

Rifornimenti idrici: a Castelluccio. scarponi ben rodati, indumenti di ricambio. Consigliati i
bastoncini. Obbligatoria la dotazione personale DPI (mascherina
e gel disinfettante).

OBBLIGATORIA LA PRENOTAZIONE ENTRO LUNEDI’ 19.07.2021 ore 18:00 (tramite messaggio WhatsApp sul
gruppo “I mercoledi dei senior” oppure ai referentiy
NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI 20 (venti, esclusivamente soci in regola con il bollino 2021)
La partecipazione all’escursione sottintende il rispetto del regolamento CAI per le escursioni e le note operative
emanate dalla CCE—CAI centrale per il riavvio dell’attivita escursionistica sezionale in emergenza COVID
AUTODICHIARAZIONE OBBLIGATORIA

N.B.: I’escursione in programma per il giorno 21 luglio comunicata ad inizio del mese, a causa delle avverse condizioni
meteo, che non hanno permesso di effettuare il sopralluogo, sara riproposta in data da destinarsi.

Referenti:  Giuseppe Della Vedova — 380.5240327
Oriano Gallinella — 340.3987308
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