= CLUB ALPINO ITALIANO AL

SEZIONE DI FOLIGNO

Festa della Primavera

02/04/2023

Nell'ambito del programma annuale 2023 il Consiglio Direttivo ha voluto riservare una delle tante
domeniche dedicate alle attivita ad un incontro conviviale aperto a tutti i soci presso il rifugio
Madonna della Spella. Per salutare I'arrivo della bella stagione é stato organizzato un pranzo

autogestito(ognuno porta qualcosa) a tema:erbe selvatiche commestibili in cucina.
Ortica,tarassaco,menta violette,finocchietto selvatico e quantaltro per chi si volesse cimentare
nella preparazione di piatti particolari.Chi avesse difficolta nel reperire tali erbe pu6é comunque
utilizzare verdure classiche.Una breve escursione anticipa il pranzo.

Aspetti organizzativi

Ritrovo: h 8,30 Madonna della Spella

Partenza per escursione: h 9

Pranzo h 13

Quota partecipativa:5 euro

Per un minore impatto ambientale ognuno dovra portare stoviglie personali.

N.B al momento della prenotazione specificare come si intende collaborare.

Nel caso si voglia partecipare solo al pranzo senza collaborare la quota di partecipazione ¢ di euro 12.
Per prenotazioni ed info:Sambuco Fernanda -349 5841008; Laura Cicio -328 0389907

Tempo permettendo il venerdi che precede I'evento si fara un’uscita per le raccolta di erbe da utilizzare in
cucina.

OBBLIGATORIA LA PRENOTAZIONE ENTRO MERCOLEDI 22-03-2023
Possono partecipare esclusivamente soci in regola con il bollino 2023 ed anche i non soci preventivamente assicurati
a partecipazione all'e jone sottintende il rispetto del regolamento CAl perle e joni e le erative e

(costo 7,50 €)
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