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Si toccheranno quattro cime di cui nell’ordine Monte Laghicciolo
(1.201), Monte Puranno (1.296), Monte Rozzo (1.230), Monte

Lagarella (1275).
Si attraverseranno le seguenti località: Pozzo della Conserva
Vecchia, Pozzo del Falcaro, Pian di Spina, e in fine il borgo di

Ponze prima di rientrare a Vallupo 

DISLIVELLO COMPLESSIVO

LUNGHEZZA

650 mt

PROGRAMMA Ore 7:30 in punto, partenza dal parcheggio antistante
il Decathlon
Inizio  escursione dalla Frazione di Vallupo
Rientro previsto entro le ore 12:30/13:00

14,1 km
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Montagna Pulita
Portiamo sempre con noi un sacchetto per raccogliere le sporcizie (plastica, cartucce....)

che troviamo lungo il percorso.

Possono partecipare esclusivamente soci in regola con il
bollino 2023 ed anche i non soci preventivamente assicurati

(costo 7,50 €) 
La partecipazione all’escursione sottintende il rispetto del
regolamento CAI per le escursioni e le note operative del

30/03/2022 emanate dal CAI 
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