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1° CORSO ATTIVITA’ ESCURSIONISTICA SOCIALE – E3  

30 gennaio – 31 maggio 2026 
 
Il corso è rivolto ai soci CAI che hanno frequentato un corso di escursionismo, oppure a coloro che 
frequentano la montagna da tempo, con esperienza di conduzione di escursioni sociali in vista di 
un impegno più consapevole nella promozione dell’escursionismo sociale e/o nella preparazione 
per il percorso di qualifica/titolo. 
 

Modalità di iscrizione 
 
L’età minima per la partecipazione al corso è di 18 anni. 
 
La quota di partecipazione è di 50,00 € per i soci CAI in regola con il tesseramento per l’anno 2026 
e dovrà essere interamente versata entro l’inizio del corso. 
 
La quota di iscrizione include le dispense degli argomenti trattati durante il corso; non sono 
compresi nella quota d’iscrizione le spese di viaggio di tutte le giornate e quanto non espressamente 
dichiarato. 
 
Dalla data di pubblicazione del presente bando e fino ad esaurimento dei posti disponibili 
(comunque entro il termine del 30 gennaio 2026) è possibile inviare la domanda di iscrizione 
compilando l’apposito modulo contestualmente al certificato medico attestante l’idoneità alla 
pratica sportiva non agonistica, con validità per tutto il periodo di svolgimento del corso, tramite 
mail foligno@cai.it oppure direttamente in sezione negli orari di apertura. 
 
Il corso avrà luogo indipendentemente dal raggiungimento di un numero minimo di iscritti e fino 
ad un massimo di 10. 
 
Nel caso in cui le domande di iscrizione siano superiori al numero previsto verrà stilata una 
graduatoria sommando i crediti ottenuti da ciascuno secondo quanto riportato nella seguente 
tabella: 
 

Caratteristiche 
Crediti 
[punti] 

Età compresa tra 18 e 30 anni 10 

Età compresa tra 31 e 40 anni 8 

Età compresa tra 41 e 50 anni 6 

Età compresa tra 51 e 60 anni 4 

Età oltre 60 anni 2 

Partecipazione corso E1 2 

Partecipazione corso E2 4 

Socio della sezione di Foligno 4 
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A fine corso è previsto il rilascio di un attestato di partecipazione a tutti coloro che avranno 
frequentato almeno il 70% delle lezioni teoriche e pratiche. 
 
Per ulteriori informazioni contattare: 
 
Direttore del corso: AE Andrea Casini  3203884438  csnandrea@gmail.com 
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